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La agricultura ecológica es la producción de alimentos agríco-
las sabrosos y auténticos mediante procesos que respetan la

naturaleza y el bienestar de los animales, al tiempo que crean
nuevas oportunidades para las comunidades rurales. Se centra en
el uso de los recursos naturales en lugar de aportes artificiales, y
se apoya en estrictas regulaciones e inspecciones dentro y fuera
de la UE.
De un manera sencilla, podríamos definir la agricultura ecológica
como un sistema de producción agrícola que proporciona al con-
sumidor alimentos frescos, sabrosos y auténticos al tiempo que res-
peta los ciclos vitales de los sistemas naturales. Para ello, la agri-
cultura ecológica se basa en una serie de objetivos y principios, así
como en unas prácticas comunes diseñadas para minimizar el im-
pacto humano en el medio ambiente, mientras se asegura que el sis-
tema agrícola funcione de la forma más natural posible.
Las prácticas agrarias ecológicas usuales incluyen, entre otras, la
rotación de cultivos como requisito previo para el uso eficiente de
los recursos in situ; los límites muy estrictos en el uso de pestici-
das y fertilizantes sintéticos, antibióticos para ganado, aditivos y
coadyuvantes en alimentos, y otros insumos; la prohibición del uso
de organismos modificados genéticamente; el aprovechamiento de
los recursos in situ, tales como el estiércol para la fertilización o
alimentos para el ganado producidos en la propia granja; la selec-
ción de especies vegetales y animales resistentes a enfermedades
y adaptadas a las condiciones locales; la cría de ganado en zonas al
aire libre y espacios abiertos y el uso de prácticas apropiadas pa-
ra la cría de diferentes especies de ganado.

¿Qué ES LA PRODUCCIÓN AGRARIA
ECOLÓGICA?

Todos los alimentos de producción ecológica que se consumen
en España tienen que tener su correspondiente certificado

acreditativo. En enero de 2009 ha entrado en vigor el nuevo regla-
mento de la Unión Europea sobre producción y etiquetado de ali-
mentos ecológicos, que entre muchas novedades incluye la obliga-
toriedad de incorporar el logotipo comunitario en los alimentos
ecológicos envasados.
La preparación para el cumplimiento de esta directiva europea po-
dría ser el vehículo para abordar por los productores y elaborado-
res de productos ecológicos un eficaz plan de mejora global del sis-
tema de etiquetado y de potenciación de la información y comuni-
cación al consumidor.

¿Cómo SE DISTINGUE UN ALIMENTO
ECOLÓGICO?

En febrero de 2007, el Gobierno puso en marcha el Plan Integral
de Actuaciones para el Fomento de la Agricultura Ecológica.

Este plan, que finalizará en 2010, tiene como uno de sus objetivos es-
tratégicos contribuir al desarrollo del sector ecológico en España, a
través de la propuesta de un conjunto de acciones concretas, que in-
ciden en todos los eslabones de la producción ecológica; produc-
ción primaria agraria y ganadera, elaboración, comercialización, dis-
tribución y consumo, así como en formación e investigación.
De manera más específica, el plan busca la consecución de tres ob-
jetivos a través de la ejecución de una serie de acciones desarrolla-
das en diferentes actuaciones: promover el desarrollo de la agricul-
tura ecológica; mejorar el conocimiento y promover el consumo y
la comercialización de los productos ecológicos, y mejorar la cola-
boración institucional, la gestión de los recursos para el sector, con-
tribuyendo a su vertebración.

¿Qué

ES EL PLAN INTEGRAL PARA EL
FOMENTO DE LA AGRICULTURA
ECOLÓGICA?

El cultivo ecológico por excelencia en España es el ce-
real, que en 2008 representaba en torno al 27% de la

superficie total cultivada. Le sigue el olivar, con el 22% de
la superficie, los frutos secos con el 15% y el viñedo con
casi el 7%.
Otros cultivos ecológicos en España son las leguminosas (en
torno a un 5% de la superficie total), las plantas aromáticas
y medicinales (5%), los frutales con el 2,5% y las hortalizas
y tubérculos con el 2%. Asimismo, también hay una superfi-
cie del 16% dedicada al barbecho.
Es de destacar que en los últimos años se ha registrado en
España un descenso en el cultivo ecológico del cereal, fren-
te a un incremento de cultivos como el viñedo o los frutos se-
cos.

¿Qué CULTIVOS ECOLÓGICOS
PREDOMINAN?
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En el sector de la producción agraria ecológica hay
registrados en torno a 20.200 operadores, entre pro-

ductores y comercializadores. Como en el caso de la
superficie cultivada, el número de operadores ha ido
creciendo progresivamente en la última década. En
1998 había registrados 7.782 operadores.
Andalucía es la que cuenta con un mayor número de ope-
radores (8.125 estaban registrados en 2008), seguida de
Extremadura (3.817), Castilla-La Mancha (2.322), Región
de Murcia (1.683), la Comunidad Valenciana (1.422) y Ca-
taluña (1.251).

¿Cuántos
OPERADORES DE
AGRICULTURA ECOLÓGICA
HAY EN ESPAÑA?

En 2008 estaban operativas en España un total de 2.604 industrias
dedicadas a la producción de alimentos ecológicos.

De las empresas totales registradas como productoras de alimentos eco-
lógicos, más de 2.174 correspondían a empresas de producción vegetal
y el resto a empresas de producción animal.
El grueso de las industrias ecológicas españolas (396) se dedican a la
manipulación y envasado de productos hortofrutícolas frescos. Tam-
bién hay un buen número de bodegas ecológicas, embotelladoras de vi-
no (351) y de almazaras dedicadas a la producción y al envasado de acei-
te de oliva ( 298).
Con respecto a las industrias relacionadas con la producción animal, en
el pasado año había un total de 430 y entre ellas destacaban las salas
de despiece (126 industrias en el pasado año), las industrias dedicadas
a la producción de leche, quesos y derivados lácteos (69) y las de miel y
otro tipo de producciones similares (69).
En los últimos años se ha producido un crecimiento significativo del nú-
mero de industrias dedicadas a la producción ecológica.
En concreto, es significativo el crecimiento experimentado en los últimos
cuatro años. El número de industrias en 2008 era superior en un 40% al
que había en 2004.

¿Cuántas INDUSTRIAS ECOLÓGICAS HAY?

En España hay algo más de
3.800 explotaciones

ganaderas ecológicas, de las
que 1.670 son de vacuno,
con 101.200 cabezas. Las
explotaciones de ganado
vacuno, tanto de carne como
de leche, representan el 44%
de las explotaciones ganade-
ras totales.
Por detrás del vacuno, la ca-
baña más ecológica es la del
ovino, que representa al 24%
de la cifra total de explotacio-
nes ganaderas. En el año
2008 había un total de 1.000

explotaciones que contaban con 345.491 cabezas de ganado.
Al ovino le sigue, por número de explotaciones, el caprino con el
6% del total, la apicultura (6%), la avicultura (5%) y el porcino (3%).
Hay un gran número de explotaciones, entre las que se encuentran,
por ejemplo, algunas granjas de caracoles o de ganado equino. Es-
te tipo de explotaciones que no pertenecen a ninguna de las gran-
des cabañas ganaderas ecológicas representan el 11% del total.
Las explotaciones ganaderas ecológicas se han duplicado en Es-
paña entre 2004 y 2008.

¿Cuántas EXPLOTACIONES GANADERAS
ECOLÓGICAS HAY EN ESPAÑA? La superficie dedicada a la producción ecológica en España

ronda los 1,32 millones de hectáreas, entre tierras que ya
están declaradas y las que se encuentran en proceso de
declaración.
La mayor parte de esta superficie, en torno al 50% del total, co-
rresponde a prados y pastizales. En cuanto a los cultivos, por
superficie son los cereales y las legumbres secas las que más
terreno ocupan, con cerca de 120.000 hectáreas.
En la última década, la superficie de producción ecológica ha
ido creciendo progresivamente, si bien en los últimos años ese
crecimiento se ha ido ralentizando Así, en 1997 había regis-
tradas 152.105 hectáreas y sólo un año después, la cifra había
ascendido a 269.465 hectáreas y llegó a 485.079 hectáreas en
el año 2001. En los últimos cuatro años, la superficie dedica-
da a la producción ecológica se ha disparado, con un creci-
miento del orden del 80%.

La comunidad autónoma con un mayor número de indus-
trias certificadas como productoras de alimentos ecoló-

gicos es Cataluña, con 1.251 al finalizar el año 2008. Le
siguen Andalucía con 393 y la Comunidad Valenciana con
190.

¿Qué
SUPERFICIE DE
AGRICULTURA ECOLÓGICA
HAY EN ESPAÑA?

¿Qué
REGIÓN TIENE MÁS
INDUSTRIAS ECOLÓGICAS?
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Entre agricultores y ganaderos, en 2008 había en España un total de 21.291 productores dedicados a la producción ecológica. Con res-
pecto a 2007, los datos proporcionados por el Ministerio de Medio Ambiente, y Medio Rural y Marino (MARM) suponen un incremen-

to del 14%.
Por regiones, Andalucía es la que tiene un mayor número de productores ecológicos registrados (en torno a 7.200). Le sigue Extremadura (unos
3.700) y la Comunidad Valenciana (cerca de 1.100).

Si nos atenemos estrictamente a la superficie inscrita, la comunidad autónoma que cuenta con una
mayor superficie dedicada a la producción ecológica es Andalucía, con cerca del 60% de la superfi-

cie total de España. También es la región con un mayor número de operadores (productores y comer-
cializadores), pues cuenta con más de un tercio del total nacional.
En relación con la superficie, por detrás de Andalucía se encuentran Aragón, Extremadura y Cataluña, con
casi 70.000 hectáreas cada una. También son importantes las superficies cultivadas en la Comunidad
Valenciana, Navarra y Murcia, que están todas entre las 20.000 y las 30.000 hectáreas.
En el resto de las regiones la producción ecológica está menos desarrollada. Así, Canarias cuenta con el
0,16% de la superficie nacional, Cantabria con el 0,60%, Castilla y León con el 2%, Baleares con el 2%,
Castilla-La Mancha con el 5%, Madrid con el 0,5%, La Rioja con el 0,9%, Galicia con el 1,1%, Asturias
con el 0,7% y el País Vasco con el 0,11%.

España está entre los diez primeros países productores de alimentos ecológicos del mundo.
El ranking mundial de productores ecológicos lo encabeza Australia, seguida de China y de

Argentina.
A nivel de la Unión Europea, España es el primer país en superficie de producción ecológica. La su-
perficie española supone casi el 15% del total comunitario.
Por detrás de España se sitúa Italia, que además es uno de los países donde más alimentos
ecológicos se consumen. Países como Suecia, Gracia, Austria o la República Checa tienen me-
nos superficie ecológica que Andalucía, que es con diferencia la principal región productora de
España.
No obstante, a pesar de que España cuenta con la mayor superficie en producción ecológica de
Europea, hay que tener en cuenta que el porcentaje de estas tierras en relación con la Superficie
Agrícola Útil (SAU) es relativamente bajo, ya que sólo representa en torno al 3%, mientras que en
otros países comunitarios como Italia o Suecia ese porcentaje se eleva hasta el entorno del 7%.

Através de los resultados obtenidos por el Observatorio del Consumo y la Distribución Agroalimentaria del MARM, se ha elaborado un
estudio sobre el consumo de productos ecológicos, del que se desprende que el 64% de los españoles manifiesta consumir o haber consu-

mido alguna vez productos ecológicos, y además destacan que los consumen por sus efectos saludables, su sabor y su calidad.
Asimismo, el 58% de los entrevistados afirma encontrar productos ecológicos en su lugar de compra habitual, aunque también reconocen que
la variedad es escasa. El supermercado es el canal preferente para comprar este tipo de productos.
Por otro lado, aquellos que no han consumido nunca productos ecológicos lo justifican, principalmente, en la falta de información sobre estos
productos, en que el precio es superior y en que son productos que no se encuentran con facilidad.
En cuanto al conocimiento que muestra el consumidor sobre la producción ecológica, mayoritariamente los consumidores lo relacionan con la
conservación del medio ambiente y con la renovación de los recursos naturales.

¿Cuántos PRODUCTORES DE AGRICULTURA ECOLÓGICA HAY EN ESPAÑA?

¿Qué COMUNIDAD AUTÓNOMA ES LA MÁS ECOLÓGICA?

¿Qué PAÍS ES EL MAYOR PRODUCTOR DEL MUNDO?

¿Qué GRADO DE CONOCIMIENTO TENEMOS DE LOS ALIMENTOS ECOLÓGICOS?
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