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Mujeres rurales venden productos
agroalimentarios en la I Feria REDMUR de la
Región de Murcia

FADEMUR Murcia organizó el pasado mes de septiembre en
Lorca la I Feria de Emprendedoras REDMUR, que se desarrolló
en el recinto ferial de la SEPOR y contó con la participación de
12 emprendedoras de distintos pueblos de la región, como
Fuente Álamo, Lorca, Mazarrón, Moratalla, Abanilla, Mula…,
que vendieron productos agroalimentarios, ecológicos, bisute-
ría, etc.
La feria está enmarcada dentro de un programa de FADEMUR
dirigido a empresarias y emprendedoras que viven y desarrollan
su actividad empresarial en el medio rural. El programa se ha
puesto en marcha gracias al Ministerio de Sanidad, Política Social
e Igualdad.
Este programa está también impulsando la participación de
otros agentes como asociaciones de hostelería, restauración…,
incluso consumidoras y consumidores finales en la propia red,
teniendo como objetivo común la revalorización de los productos
locales, sostenibles y de calidad, la formación adaptada a las
necesidades y el impulso de los canales cortos de comercializa-
ción.

FADEMUR La Rioja concluye los talleres de
cocina internacional

FADEMUR La Rioja ha realizado durante los últimos meses talleres
sobre cocina internacional, en coordinación con el Consejo de la
Juventud de La Rioja, centrados en las cocinas española, italiana,
hindú, africana y mexicana, además de otros talleres específicos
sobre alimentación anti-cáncer, y alimentacion sana y saludable.
Los talleres se han celebrado en Arnedo, Calahorra, Logroño y
Alfaro, contando con la colaboración económica de Eroski-Berce-
no de Logroño para la compra de alimentos. El último de estos
talleres se celebró en Alfaro y estuvo dedicado a cocina vegetaria-
na, con una asistencia de 17 alumnas y alumnos jóvenes, motiva-
dos por la comida sana y natural.
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